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9.00 - 15.00  - Dzień Otwarty  Wydziału - Dziedziniec Pałacu
9.00 – 15.00 - Wykłady pracowników Wydziału  w Auli Magna Pałacu
9.00 – 14.00 Wykłady pracowników Wydziału w Sali Kolumnowej
 Cały czas – Hol Pałacu Branickich – wystawa poświecona Światowemu Dniu Malarii

8.00-15.00 AULA  MAGNA 9.00-13-00 SALA KOLUMNOWA
8.00-8.30 Czy nauka jest dobra?

Studium Filozofii i Psychologii
Człowieka

dr n. hum. Marek Dolata

9.00-9.30 Przygotowanie do rodzicielstwa w
Szkole Rodzenia

Zakład Pielęgniarstwa PołoŜniczo -
Ginekologicznego

mgr Anna Kalisz
8.30-9.00 Ile mamy Ŝyć?

Zakład Pielęgniarstwa Ogólnego
mgr Wojciech Nyklewicz

9.30-10.00 Alternatywne metody prowadzenia
porodu naturalnego

Zakład Pielęgniarstwa PołoŜniczo -
Ginekologicznego

mgr Dorota Piechocka
9.00-9.30 Czy warto, dla przyjemności

zaciągania się dymem papierosowym
skracać sobie Ŝycie?
Zakład Pielęgniarstwa Klinicznego
dr med. GraŜyna Kobus

10.00-10.30 Wpływ rodziny na zdrowie
i wychowanie dziecka

Zakład Medycyny Rodzinnej i
Pielęgniarstwa Środowiskowego

mgr Irena Fiedroczuk
9.30-10.00 Wysiłek fizyczny – bezpłatny lek

XXI wieku.
Zakład Pielęgniarstwa Klinicznego

dr med. GraŜyna Kobus

10.30-11.00 Profilaktyka raka szyjki macicy
Zakład Pielęgniarstwa PołoŜniczo -

Ginekologicznego
mgr Krystyna Piekut

10.00-10.30 Dlaczego nie powinniśmy być otyli?
Zakład Pielęgniarstwa Klinicznego

mgr Katarzyna Łagoda

11.00-11.30 Profilaktyka raka sutka
Zakład Pielęgniarstwa PołoŜniczo -

Ginekologicznego
dr n. med. BoŜena Kulesza-Brończyk

10.30-11.00 Fakty i mity diet odchudzających
Zakład Dietetyki

dr hab. n. med. Danuta Pawłowska

11.30-12.00 Profilaktyka i leczenie Ŝylaków
kończyn dolnych
Zakład Pielęgniarstwa Chirurgicznego
mgr BoŜena Kirpsza,
mgr Regina SierŜantowicz,
dr Lech Trochimowicz

11.00-11.30 Chirurgiczne metody leczenia
otyłości
Zakład Pielęgniarstwa Chirurgicznego
mgr Regina SierŜantowicz, mgr
BoŜena Kirpsza,
dr Lech Trochimowicz

12.00-12.30 Współczesne metody terapii dzieci z
mózgowym poraŜeniem dziecięcym

Klinika Rehabilitacji Dziecięcej
mgr Anna Bujalska

11.30-12.00 Co nowego w diagnozowaniu,
zapobieganiu i leczeniu choroby
wieńcowej.

Zakład Pielęgniarstwa Klinicznego
dr hab. Hanna Bachórzeska-Gajewska

12.30-13.00 Wczoraj i dziś anestezjologii
i intensywnej terapii

Zakład Pielęgniarstwa
Anestezjologicznego

dr Sławomir Czaban
12.00-12.30 Jak unikać wysokiego cholesterolu ?

Zakład Pielęgniarstwa Klinicznego
mgr Katarzyna Łagoda

13.00-13.30 Postępowanie rehabilitacyjne w
zespołach bólowych kręgosłupa

Klinika Rehabilitacji
dr hab. med. Anna Kuryliszyn-Moskal
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12.30-13.00 Jak mierzyć prawidłowo ciśnienie
krwi?

Zakład Pielęgniarstwa Klinicznego
mgr Katarzyna Snarska

13.30-14.00 Metody leczenia zachowawczego w
zespołach bólowych kręgosłupa

Klinika Rehabilitacji
mgr Katarzyna Kaniewska

13.00-13.30 Stres  – jak sobie pomoc
Zakład Pielęgniarstwa Klinicznego
dr Julia Sawicka

13.30-14.00 Jakość Ŝycia pacjentów z cukrzycą
na tle stylu Ŝycia i zmiennych
klinicznych

Zakład Pielęgniarstwa Ogólnego
dr Jolanta Lewko

14-00-14.30 Przemoc w miejscu pracy
Zakład Pielęgniarstwa Ogólnego

dr n. med. Krystyna Kowalczuk
14.30-15.00 Szczepienia ochronne –

obowiązkowe i zalecane
Zakład Medycyny Rodzinnej i

Pielęgniarstwa Środowiskowego
mgr Anna Owłasiuk

DZIEDZINIEC PAŁACU godz. 9 - 15

1. Podstawowe badania stanu zdrowia – w trakcie imprezy wykonywane będą pomiary

ciśnienia tętniczego krwi, tętna, glikemii, cholesterolu, masy ciała, wzrostu

i obliczanie BMI

       Zakład Pielęgniarstwa Ogólnego, Zakład Pielęgniarstwa Klinicznego,

       Zakład Pielęgniarstwa  Chirurgicznego, Zakład Pielęgniarstwa  Anestezjologicznego,

      Zakład Medycyny Rodzinnej i Pielęgniarstwa Środowisko-Rodzinnego

2. Ogólne zasady w zakresie samopielęgnacji i samoopieki

o pokaz i nauka bandaŜowania róŜnych części ciała, pielęgnacja skóry, pokazy zajęć na

fantomach, moŜliwość wczucia się w problemy wieku podeszłego poprzez prezentację

symulatora  wieku starczego

     Zakład Pielęgniarstwa Ogólnego, Zakład Pielęgniarstwa Klinicznego,

     Zakład Pielęgniarstwa  Chirurgicznego, Zakład Pielęgniarstwa  Anestezjologicznega,

     Zakład  Medycyny Rodzinnej i Pielęgniarstwa Środowisko-Rodzinnego

o nauka prawidłowego trzymania i noszenia dziecka przy pomocy fantomu

donoszonego noworodka, nauka techniki samobadania piersi, edukacja na temat

planowania rodziny i przygotowania się do zdrowego poczęcia, moŜliwość dokonania

pomiarów zewnętrznych miednicy kostnej u kobiet edukacja na temat profilaktyki

raka szyjki, moŜliwość wczucia się rolę kobiety cięŜarnej poprzez prezentację fantomu

symulującego zmianę cięŜaru ciała
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     Zakład Pielęgniarstwa PołoŜniczo-Ginekologicznego, Zakład Pielęgniarstwa

    Ogólnego

3. Wady i zalety „cudownych” diet odchudzających – celem wystawy będzie

promocja zdrowego odŜywiania. Uczestnicy zapoznani zostaną z róŜnymi rodzajami

diet, zasadami ich układania oraz stosowania – prezentacje, plansze, slajdy.

Zakład Dietetyki

4. Nauka udzielania pierwszej pomocy – pokaz podstawowych technik

resuscytacyjnych prowadzonych przez studentów ratownictwa medycznego.

Wykorzystane zostaną fantomy do nauki resuscytacji krąŜeniowo-oddechowej.

W programie prezentacja metod udraŜniania dróg oddechowych, prowadzenie

wentylacji metodą usta-usta oraz masaŜu pośredniego serca. Zaprezentowane zostaną

metody ewakuacji poszkodowanych, układanie w pozycji bezpiecznej oraz sposoby

usuwania ciał obcych z dróg oddechowych. Dodatkowo odbędzie się pokaz

ratownictwa wysokościowego.

Zakład Medycyny Ratunkowej i Katastrof, Zakład  Medycyny Ratunkowej Dzieci

5. Badanie wad postawy i skrzywień kr ęgosłupa (dzieci, młodzieŜ 10-20 lat)

Klinika Rehabilitacji Dziecięcej

6. Poradnictwo psychologiczne – porady dotyczące głównie orientacji edukacyjnej,

zawodowej oraz (w mniejszym stopniu) Ŝyciowej

Studium Filozofii i Psychologii Człowieka

7.  Bezpieczna podróŜ - w bardzo przystępny sposób opracowane broszurki dotyczące

podstawowej profilaktyki przed podróŜą do krajów o odmiennym klimacie oraz

zawierające adresy placówek medycznych, udzielających porad turystom.

SKN Tropik

8. Prezentacja kierunków Nauczania na Wydziale Nauk o Zdrowiu i jednostek

Dydaktycznych Wydziału

wszystkie jednostki Wydziału


