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TY!dzien otwarty w Akademii Teatralnej w Bialymstoku
#Zostansobg i studiuj w ATB!

VvJesli zawsze chciate$ a$ zosta¢ aktorem kg, rezyserem kg, scenografem ka...
Vv Jesli pocigga Cie teatr ozywionej formy, plastyczny...

VJesli studia w Biatymstoku nigdy wczesniej nie przyszty Ci do glowy... lub zawsze
marzyle$ a$ o studiach w stolicy Podlasia...

Wpadnij do nas na TY!dzien otwarty!

(& Gdzie? Ano w Internecie, a doktadnie na FB, IG i www.
CzKiedy? 25-30 kwietnia 2020

(3Co? Mamy dla Ciebie wirtualny wor peten niespodzianek, m.in. zwiedzanie zakamarkow

pustej szkoty, warsztaty on-line z wyktadowcami, konsultacje dla kandydatéw na studia on-

line, wyktad o teatrze plastycznym. Wyjasnimy, czym jest ttl i pokazemy najlepsze etiudy w
wykonaniu studentow, ktorzy specjalnie dla Ciebie otworzg tymczasowg porani¢ studenckg i
przejma nasz Instagram. A to jeszcze nie wszystko...

©Jesli cheesz poznaé nas i nasza uczelnie — koniecznie dotacz do wydarzenia na Facebooku
1 $ledZ nasz Instagram.

(& Doktadnego programu TY!godnia otwartego szukaj ponizej.
N Do zobaczenia w internetach!

E°PROGRAM

®25.04 (sobota) / godz. 12 / prorektor Marta Rau / ®wydarzenie na Facebooku
Oprowadzanie po najciekawszych zakamarkach naszej szkoly w jednorazowych
rekawiczkach

Marta Rau opowie o naszym pieknym, zabytkowym budynku i pokaze jego najskrytsze
zakamarki, do ktérych na co dzien wolno wchodzi¢ tylko wtajemniczonym: magazyn lalek
czy kulisy Teatru Szkolnego im. Jana Wilkowskiego. Zobaczysz, gdzie si¢ uczg mtodzi
aktorzy, rezyserzy i studenci technologii teatru lalek, gdzie odpoczywaja 1 jedza positki i do
czego stuzy im tzw. tramwaj.

@9 25.04 (sobota) / godz. 11-15 / Natalia Sakowicz, Tomasz Graczyk, Marcin Ozga,

Urszula Karpinska-Sterkowiec / @Skype
Warsztaty on-line z wykladowcami
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Jak sie zapisa¢? Wybierz interesujgce Cig warsztaty z listy ponizej i napisz do nas na adres:
dziekanat@atb.edu.pl. W mailu podaj wybrane warsztaty, swoje imi¢ i nazwisko, wiek, nr
telefonu i kontakt na Skype. Potwierdzimy zwrotnie Twoj udziat w warsztatach lub
poinformujemy Ci¢ o braku miejsc.

w Godz. 11/ Natalia Sakowicz: Interpretacja prozy i wiersza / 5-7 osob / czas trwania: 60
min.

Na warsztatach z interpretacji prozy i wiersza dowiesz si¢, czym jest aktorska interpretacja
tekstu 1 czym rézni si¢ od interpretacji znanej Ci chociazby z lekcji jezyka polskiego.
Zdobedziesz informacje, na co warto zwroci¢ uwage przy wyborze tekstow na egzaminy do
szkoty teatralnej. Ustyszysz pytania, ktore warto sobie zadaé, tworzac wtasng wypowiedz tak,
aby by¢ zrozumiatym, aby Twoje intencje zostaly wlasciwie odebrane. Biorac udziat w
warsztatach, poznasz takie poj¢cia jak: zadanie aktorskie, okolicznosci zalozone, prawda
sceniczna, intencja, podtekst itp.

€2 @ Natalia Sakowicz — aktorka, absolwentka Akademii Teatralnej im. Aleksandra
Zelwerowicza w Warszawie Filii w Biatymstoku gdzie obecnie pracuje prowadzac zajgcia z
interpretacji wiersza. W latach 2013-2015 zwigzana z Teatrem Dramatycznym im.
Aleksandra Wegierki w Biatymstoku. Wspotpracuje z wieloma teatrami instytucjonalnymi
(m.in. Teatr Dramatyczny m.st. Warszawy, Teatr Groteska w Krakowie, Teatr im. Wandy
Siemaszkowej w Rzeszowie) oraz z teatrami niezaleznymi (Teatr Malabar Hotel, Teatr
Latarnia). Realizuje rowniez wtasne projekty teatralne. Laureatka nagrod teatralnych w kraju i
za granicg.

@ Godz. 13 / Tomasz Graczyk: Swiadomo$é ciata / 10-12 0s6b / czas trwania: 60 min.

Cialo to podstawowe narzedzie aktora. Pracujac z ciatem, tak naprawde pracujemy na wielu
poziomach, co powoduje, Ze stajemy sie §wiadomi nie tylko wlasnej fizycznosci, ale siebie
samego — zardéwno swoich mozliwosci, jak 1 ograniczen. Dzigki temu mozemy jeszcze
skuteczniej realizowac si¢ w pracy scenicznej. Tak wigc wiedza i ¢wiczenia, z ktorych
bedziemy korzysta¢, maja na celu pogtebic te Swiadomos¢ oraz wptyna¢ na wyostrzenie
percepcji w obrebie wiasnego fizis. Material wykorzystany w warsztatach bazowac bedzie na
improwizacji ruchowej, treningu aktorskim, technikach relaksacyjnych oraz medytacji w
ruchu.

Wymagania: luZny sportowy strdj, skarpety, mata do jogi (lub przyjazne dla ciala podioze)
oraz odrobina przestrzeni umozliwiajagca wykonywanie prostych 1 nieskomplikowanych
ruchow.

& @ Tomasz Graczyk — pedagog, tancerz, aktor, tworca choreografii i ruchu scenicznego w
spektaklach teatralnych. Zawodowo zwigzany z Akademig Teatralng im. Aleksandra
Zelwerowicza w Warszawie, Filig w Biatymstoku, ktorg sam ukonczyt w 2008 roku. Prace

Akademia Teatralna im. Aleksandra Zelwerowicza w Warszawie
Filia w Biatymstoku | ul. Sienkiewicza 14, 15-092 Biatystok
sekretariat: 85 7435 187 | sekretariat@atb.edu.pl

dziekanat: 85 7435 086 | dziekanat@atb.edu.pl
www.atb.edu.pl




A Akademia Teatralna
TEATR| | im. Aleksandra Zelwerowicza w Warszawie
wmszawa | Filia w Biatymstoku

akademicka rozpoczat rok pozniej petnigc funkcjg asystenta profesorow na Wydziale Teatru
Tanca w Bytomiu, Akademii Sztuk Teatralnych im. St. Wyspianskiego w Krakowie.

w Godz. 14 / Marcin Ozga: Emisja glosu / pojedynczo / czas trwania: 4 osoby x 20 min.

Warsztaty wokalne obejma podstawowe zagadnienia z szeroko rozumianej dziedziny, jaka
jest emisja glosu, uwzgledniajac przy tym indywidualne potrzeby kazdego z uczestnikow.
Zagadnienia: postawa (sylwetka podczas Spiewu), faza oddechowa (wdech, wydech),
podparcie (praca przepony, tloczni brzusznej), samogtoska (§piew a mowa), artykulacja
(dykcja w $piewie), pozycja glosu (wtasciwe umiejscowienie glosu), przepltyw powietrza
(ilo$¢ 1 ergonomia powietrza w $piewie), tembr glosu (praca nad brzmieniem glosu bez uzycia
mikrofonu), barwa glosu ($piew a mowa), §wiadomos$¢ rezonatorow (piersiowy i glowowy),
taczenie rezonatorow (miks, krycie, sprawdzenie skali glosu), intonacja, repertuar
(podpowiedz, na co powinni§my zwroci¢ uwage przy doborze piosenki).

Wymagania: kazdy uczestnik czka warsztatow proszony jest o przygotowanie piosenki z
podktadem lub bez.

€& @ Marcin Ozga jest absolwentem Wydziatu Instrumetalno — Pedagogcznego Akademii
Muzycznej im. F. Chopina w Warszawie Filia w Bialymstoku oraz Uniwersytetu Muzycznego
Fryderyka Chopina. Obecnie prowadzi zajecia z emisji glosu w Akademii Teatralnej im. A.
Zelwerowicza, Filii w Biatymstoku oraz Policealnym Studium Wokalno-Aktorskim w
Biatymstoku. Ponadto prowadzi wtasng dziatalno$¢ artystyczng w zakresie ksztatcenia gltosu
oraz $piewu solowego, jest wspotzatozycilem meskiego sekstetu wokalnego Siedem.
Prowadzi wiele warsztatéw wokalnych, poruszajac zagadnienia z nurtu piosenki aktorskie;j,
estradowej, worship, gospel w karaju i zagranica. Uczestniczyt w wielu projektach teatralnych
stanowigc opieke wokalng aktorow u boku uznanych rezyseréw m.in. Katarzyny Deszcz,
Wojciecha Szelachowskiego, Marka Gierszata, Wojciecha Ko$cielniaka, Marii Zynel, Pawla
Chomczyka czy Michaela Vogela.

w Godz. 15 /Urszula Karpinska-Sterkowiec: Technika mowy/ 10-12 osob/ czas trwania: 60
min.

Warsztaty praktyczne z techniki mowy beda obejmowac ¢wiczenia usprawniajace narzady
artykulacyjne, ¢wiczenia oddechowe, potagczone z wybranymi tekstami, majgce na celu
wydtuzenie fazy wydechowej oraz ¢wiczenia wyrazistosci wymowy (artykulacja, brzmienie),
W oparciu o wybrane wprawki oraz krotkie teksty dykcyjne.

@Urszula Karpinska — Sterkowiec — aktorka, logopeda, neurologopeda, absolwentka
kierunku aktorskiego Akademii Teatralnej w Biatymstoku Wydziatu Sztuki Lalkarskiej w
Biatymstoku, Studiow Podyplomowych w zakresie Neurologopedii na Uniwersytecie Marii
Curie- Sktodowskiej w Lublinie oraz Studiow Podyplomowych z Logopedii w
Miedzywydziatlowym Studium Ksztalcenia Pedagogicznego na Uniwersytecie Szczecinskim.
Prowadzi zajecia logopedyczne oraz z zakresu techniki mowy.
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@25 - 30.04 / Studencka poradnia / @Skype, ®Instagram, & mail

Skontaktuj si¢ z naszymi studentami za posrednictwem Skype’a, przez Instagram lub via e-
mail
Harmonogram i szczegoty wkrotce!

25-30.04 / Studenci / @ Instagram

Studenci zapraszajg na nasz Instagram, gdzie bedzie mozna spgdzi¢ z nimi troch¢ czasu bez
wychodzenia z domu.

926.04 (niedziela) / godz. 12 / Konrad Dworakowski / ®wydarzenie na Facebooku
Obraz i metafora: o wspolczesnych inspiracjach teatru lalek

Teatr eksperymentalny, alternatywny, poszukujacy ciekawego jezyka i formy, wyrazistego
obrazu byt zawsze ogromng sita polskiego teatru. Przekraczat granice gatunkowe i
eksperymentowat z materig, zmieniajac proporcje miedzy narracja wizualng i werbalna.
Dawat kontekst i otwierat przestrzenie interpretacyjne dla odbiorcy ciekawego
nieoczywistych skojarzen. Korzysta z tych doswiadczen takze wspolczesny teatr lalek
wyprowadzajac widza bocznymi drzwiami z gldéwnego nurtu, w miejsce gdzie spotyka si¢
teatr, muzyka, ruch i poezja.

ta & Konrad Dworakowski — rezyser, okazjonalnie scenograf i aktor. Absolwent i
wykladowca biatostockiego Wydziatu Sztuki Lalkarskiej Akademii Teatralnej im. Aleksandra
Zelwerowicza w Warszawie. Wyktadowca Akademii Muzycznej im. Grazyny i Kiejstuta
Bacewiczow w Lodzi, oraz Pedagogiki Teatru przy Instytucie Kultury Polskiej Uniwersytetu
Warszawskiego. W latach 2003-2005 byt kierownikiem artystycznym Teatru Lalek Guliwer
w Warszawie. Rezyserowatl w teatrach lalkowych i1 dramatycznych w Polsce oraz zagranicg.
Najwazniejsze produkcje: ,,Mikrokosmos", ,,Hydrokosmos” Teatru Pantomimy we
Wroctawiu, ,,Balladyny 1 romanse", ,,Historia wystepnej wyobrazni", ,,Chlopcy z Placu
Broni”, ,,Don Kichot” Teatru Pinokio w Lodzi, ,,Krol Maciu$ I’ Teatru Banialuka w Bielsku-
Biatej oraz ,,Dumanowski side A" Teatru Starego w Krakowie. Konrad Dworakowski jest
autorem scenariuszy 1 tekstow piosenek; pisze zarowno dla dzieci, jak i dla dorostych.
Prowadzi takze autorskie warsztaty z teatru formy. W latach 2009-2019 byt dyrektorem
Teatru Pinokio w Lodzi. Autor i pomystodawca projektow zwigzanych z rewitalizacja
spoteczno-kulturalng na terenie Lodzi, Walbrzycha i Katowic (m.in. ,,Punkty Kultury”,
»Wjezdzamy w bramy”, ,,Bramogranie”). Pomystodawca i dyrektor artystyczny
Miedzynarodowego Festiwalu ,,Teatralna Karuzela”. Zajmuje si¢ przede wszystkim szeroko
pojetym teatrem wizualnym. W swej tworczosci probuje taczy¢ odlegle doswiadczenia teatru
lalek, teatru aktorskiego, teatru ruchu oraz obrazu i filmu, dziatajac w przekonaniu o
nieskonczonej sile poezji 1 metafory scenicznej.

927.04 (poniedzialek) / godz. 15 / Lucja Grzeszczyk / @Skype
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Konsultacje on-line dla kandydatow na studia

Jak si¢ zapisa¢? Napisz do nas na adres: dziekanat@atb.edu.pl. W mailu podaj swoje imig¢ i
nazwisko, nr telefonu i kontakt na skype. Poinformujemy Ci¢ zwrotnie, o ktorej godzinie
pedagozka skontaktuje si¢ z Toba przez Skype.

Kazdy kandydat ka ma 15-20 minut do wykorzystania. Konsultujemy max 5 os6b w danej
sesji.

&Lucja Grzeczyk — aktorka Biatostockiego Teatru Lalek, adiunkt Akademii Teatralnej w
Warszawie Filii w Biatymstoku. Prowadzi zajecia z zakresu klasycznych technik lalkowych.

928.04 (wtorek) / godz. 18 / Martyna Stépan-Dworakowska / wydarzenie na Facebooku
Ttl — z czym to si¢ je?

Martyna Stépan-Dworakowska zabierze Cig¢ do pracowni studentow technologii teatru lalek i
wyjasni, co si¢ kryje pod ta zagadkowa nazw3 1 jakie znaczenie ma studiowanie tego kierunku
w jednej uczelni ze studentami rezyserii i aktorstwa. Zobaczysz prace studentow pierwszego i
drugiego roku ttl. Dowiesz si¢ roOwniez, jakie umiej¢tnosci warto mie¢, wybierajac ten
kierunek studiow i jak si¢ przygotowaé do egzamindéw wstepnych.

@Martyna Stépan-Dworakowska — absolwentka scenografii Akademii Teatralnej w Pradze
(DAMU), Katedry Teatru Lalkowego i Alternatywnego, autorka wystaw indywidualnych i
zbiorowych w kraju i zagranicg, scenograf teatralny. Prowadzi zajecia na kierunku aktorskim,
rezyserskim i technologii teatru lalek.

929.04 (Sroda) / godz. 15 / Iwona Szczesna / @Skype
Konsultacje on-line dla kandydatow na studia

Jak sie zapisac¢? Napisz do nas na adres: dziekanat@atb.edu.pl. W mailu podaj swoje imig 1
nazwisko, nr telefonu i kontakt na skype. Poinformujemy Cig¢ zwrotnie, o ktorej godzinie
pedagozka skontaktuje si¢ z Tobg przez Skype.

Kazdy kandydat ka ma 15-20 minut do wykorzystania. Konsultujemy max 5 oséb w danej
sesji.

@Iwona Szczgsna — aktorka Biatostockiego Teatru Lalek, absolwentka Podyplomowego

Studium Logopedycznego na Wydziale Filologicznym Uniwersytetu w Bialymstoku.
Prowadzi zaj¢cia na kierunku aktorskim z fonetyki i techniki mowy.

930.04 (czwartek) / godz. 18 / Studenci / ®wydarzenie na Facebooku
Kompilacja najlepszych etiud studenckich z ostatnich lat — szczegoly wkrétce!
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@Dzie;kuj emy wszystkim studentom, ktérzy pomagaja nam przy tym wydarzeniu, a w
szczegblnosci: Dawidowi Mkrtchyanowi, Karinie Giemzie i Ewelinie Oles.
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