Wojewodzki Urzad Pracy w Bialymstoku

Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Bialymstoku

LIPIEC 2020
Nazwa zajeé Termin Zakres tematyczny Wvmagania Termin
v{st gne przyjmowania
&P zgloszen osob
zainteresowanych
udzialem
Dofinansowanie 08.07.2020 jakie sa warunki ubiegania si¢ o wsparcie na ochrong 0soby powyzej 06.07.2020
wynagrodzei pracownikow 13.00-14.00 miejsc pracy z Funduszu Gwarantowanych Swiadczef 187 2.
G 2 Funduszu h Pracowniczych zainteresowane
, . owara ntowany(:, kto moze skorzysta¢ z dofinansowania wynagrodzen tematem
Swiadczen Pracowniczych o,
pracownikow
Spotkanie on-line jaki_e dokumegty przygotowac 1 ztozy¢ ubiegajac si¢ o
dofinansowanie
Metody poszukiwania pracy 14.07.2020 wykorzystanie dostepnych Zrodet w procesie poszukiwania osoby powyzej 10.07.2020
10.00-13.00 pracy e s
Spotkanie on-line metody poszukiwania pracy sainteresowane
budowanie sieci kontaktow tematem
Dokumenty aplikacyjne 15.07.2020 zasady tworzenia dokumentow aplikacyjnych osoby powyze;
_ _ 10.00-13.00 okreslenie mocnych stron i obszarow do rozwoju 181 2. 13.07.2020
Spotkanie on-line tworzenie CV chronologicznego i funkcjonalnego zainteresowane
tematem
Stres. Kryzysowy 16.07.2020 wplyw stresu na ciato i umyst o
’ osoby powyzej
Zaradnlk 1200'1400 metody antystresowe 18 L7 14072020
) ) zainteresowane
Spotkanie on-line tematem
Przygotowanie do 21.07.2020 jak korzystnie zaprezentowac siebie, by zapas¢ w osoby powyzej 17.07.2020
rozmowy kwalifikacyjnej 10.00-12.00 pamie¢ rekruterom 18 1. 2
_ _ jakie znaczenie ma mowa ciata i wyglad zewnetrzny zainteresowane
Spotkanie on-line kandydata na rozmowie kwalifikacyjnej tematem

0 co moze zapyta¢ pracodawca — najczestsze,
najtrudniejsze, najbardziej ekstremalne pytania
jak zdoby¢ rzetelne informacje na temat firmy, do




ktorej aplikujemy
jak unikng¢ dyskwalifikujacych btedow podczas
rozmowy kwalifikacyjnej

Emocje. Kryzysowy 23.07.2020 e rola emoc;ji osoby powyzej 21.07.2020
zaradnik 12.00-14.00 e radzenie sobie z emocjami 181 7.
) ) zainteresowane
Spotkanie on-line tematem
Rejestracja jednoosobowej 29.07.2020 e dziatania przygotowawcze pomocne w zatozeniu wlasnej 0sobv Dowvzei
dziatalnosci gospodarczej 10.00-12.00 firmy a2 27.07.2020
_ _ e formalnosci przy podejmowaniu dziatalnosci gospodarczej zaintereéoWane
Spotkanie on-line e sposoby rejestrowania jednoosobowej dziatalno$ci tematem

gospodarczej
wypetnienie wniosku rejestracyjnego CEIDG-1

Informacje i zapisy: telefonicznie 85 74 97 244, biciz@wup.wrotapodlasia.pl albo osobiscie — Wojewddzki Urzad Pracy w Biatymstoku,

ul. Pogodna 22, Biatystok, pokdj nr 4 i 10. Warsztaty sg bezptatne.
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